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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia 1.7/2." Fase

Disciplina — Ciéncias Naturais (Prova Escrita + Prova Pratica)

PROVA 10 / 2025 / 2026

3° Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informagao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo do

ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e Caracteristicas e estrutura

e Critérios gerais de classificagao
e Material autorizado

e Duracgao

1. Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia os conteudos e as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.° Ciclo
do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita (45 minutos)
e uma parte pratica (45 minutos) de duracéo limitada. Da prova constam:

- conhecimento e compreensdo de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;

- analise e discussao de evidéncias e situagdes problematicas;

- interpretagao e compreenséo de leis e modelos cientificos;

- elaboragéo e interpretagao de representacdes graficas;

- interpretacéo de dados;

- formulagao de problemas e/ou hipoéteses;

- previsdo e avaliagdo de resultados de investigacoes;

- interpretacao de fontes de informacgao diversas;

- exposicao de ideias, defesa e argumentacgao;

- estruturagao légica de textos

- manusear com destreza, seguranca e responsabilidade, todos os materiais de laboratério.
Na prova séo avaliadas aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais de
Ciéncias Naturais para os 7.°, 8.° e 9.° anos. A dimenséo pratico-experimental também sera objeto de

avaliagao.
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2.Caracterizagao da prova

A prova de Ciéncias Naturais é constituida por duas componentes, uma escrita e outra pratica.

A classificagdo das componentes da prova, escrita e pratica, € expressa na escala percentual de 0 a 100.

Prova escrita:

A prova reflete uma visao integradora dos diferentes contelidos abordados na disciplina e esta organizada
por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo: textos, tabelas, graficos,
mapas, fotografias, esquemas entre outros.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizagao articulada de aprendizagens relativas a mais do
que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

Prova pratica:

Implica a realizagao de tarefas, a manipulagdo de materiais, instrumentos e equipamentos, com eventual
produgao escrita para registar observagodes, registar calculos e produzir conclusées, que incide sobre o
trabalho pratico e ou experimental.

Exige a presencga de um juri, que ira avaliar o desempenho do aluno.

Os dominios que constituem objeto de avaliagdo sdo os que se apresentam no Quadro 1.

Quadro 1 - Distribuicdo da cotacédo das provas tedrica e pratica por Temas.

PROVA TEORICA
Numero | Cotacao
Dominio Subdominios de (em
questée | pontos)
s

Estrutura e Dinamica Interna da Terra

A Terraem Consequéncias da Dinamica Interna da Terra 6a10 20-30
Transformacao
Sustentabilidade | £¢ossistemas 4a6 20-30
da Terra
Viver melhor na | O organismo humano em equilibrio 5a10 40-50
Terra
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PROVA PRATICA
Numero | Cotaciao
Dominio Subdominios de . (em
s
A Terraem
- Dindmica Externa da Terra 1 20-30
Transformacgao
A Terra—um
planeta com Sistema Terra: da célula a biodiversidade 2a4 40-50
vida
MiegiEiionns O organismo humano em equilibrio 1 30
Terra

3. Critérios gerais de classificagao

 Componente Escrita

As classificagdes a atribuir na componente tedrica as respostas sdo expressas em numeros inteiros e
resultam da aplicagédo dos critérios gerais e especificos de classificagao.
As respostas que se revelem ilegiveis sao classificadas com zero pontos.

ITENS DE SELEGCAO
Escolha multipla

A cotacgdo total do item é atribuida, as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:

— uma alternativa incorreta;

— mais do que uma alternativa;

N&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Ordenagao

A cotacéo total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia esté integralmente correta e
completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

— é apresentada uma sequéncia incorreta;

— é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Associagao ou correspondéncia

A classificagao é atribuida de acordo com o nivel de desempenho.

Considera-se incorreta qualquer associagdo ou correspondéncia que relacione um elemento de um
dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

Completamento

A cotacéo total do item € atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica alternativa
que completa corretamente o espago das afirmagdes.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada:

— uma alternativa incorreta;

— as duas alternativas.
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Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

ITENS DE CONSTRUGAO
Resposta curta
A classificacao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.
Resposta restrita
Os critérios de classificagdo dos itens de resposta aberta, apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma pontuagéo (conf. Quadro 2).
E classificada com zero pontos, qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.
A avaliacao das respostas aos itens de resposta aberta, centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em

conta o rigor cientifico dos contetidos e a organizagéo légico-tematica das ideias expressas no texto

elaborado.
Quadro 2 - Nivel de desempenho
Niveis Descritores
Composicdo bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuacdo e/ou de
3 ortografia, ou com erros esporadicos, cuja gravidade n&o implique perda de

clareza e/ou de sentido.

Composigéo razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de
2 pontuagéo e/ou de ortografia, cuja gravidade ndo implique perda de clareza
e/ou de sentido.

Composigdo sem estruturagdo aparente, com erros graves de sintaxe, de
1 pontuagédo e/ou de ortografia, cuja gravidade implique perda frequente de
clareza e/ou de sentido.

e Componente Pratica

Execucao Laboratorial:

- Aplica corretamente os conhecimentos e a linguagem cientifica da disciplina na execu¢ao do trabalho

laboratorial;

- Executa adequadamente as técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo experimental da

atividade laboratorial;
- Cumpre as regras de segurancga e trabalho no laboratério, bem como as instrugdes fornecidas;
- Manuseia com destreza, corregédo e seguranga o material, reagentes e equipamentos;
- Emprega corretamente linguagem e terminologia especifica do laboratério;
- Recolhe e regista os dados e observagbes com rigor;
- Mantém a bancada limpa e organizada, durante a realiza¢ao da experiéncia;
- Faz uma correta gestao do tempo disponivel na atividade laboratorial,
- Resolve com autonomia as dificuldades que surgem durante a atividade laboratorial.
A classificagdo da execugéo laboratorial sera realizada em grelha de observagéo de atividade laboratorial.

Ficha de controlo/Questionario laboratorial:
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- Executa corretamento os procedimentos que Ihe permitem tirar conclusoes;

- Aplica corretamente os conhecimentos da disciplina na analise, interpretagdo e tratamento dos

resultados;
- Revela espirito critico na apresentagao de conclusoes e identificagdo de possiveis erros.

Na classificagdo da Ficha de controlo/Questionario laboratorial serdo aplicados os mesmos critérios gerais

de classificagdo da componente escrita da prova.
Classificagdo Final da Prova (CF)

- Cada uma das componentes, Componente Escrita (CE) e Componente Pratica (CP) é cotada para

100 pontos.

- A Classificagédo Final da Prova (CF) sera obtida fazendo a média aritmética das duas componentes

(Escrita e Pratica), sendo calculada por:

CF = (CE + CP)/2

4, Material autorizado

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta. Nao é permitido o uso de lapis e folha de rascunho. Todas as respostas devem ser dadas no
enunciado da prova.

Lapis e borracha, exclusivamente para a ilustragcao/representacao grafica.

E necessaria maquina calculadora, para a parte pratica.

Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duragao

A prova tem a duracgao de 45 minutos da parte tedrica e 45 minutos da parte pratica.

A prova nao tem periodo de tolerancia, ndo podendo a sua aplicagao ultrapassar este limite de

tempo.
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